SAUDE PSICOLOGICA E BEM-ESTAR
DOS BOMBEIROS

Seminario
] 29 Abril 2017
., > Auditério 1, FPCEUP

Organizagao:
LabRP da FPCEUP/ESS-P.Porto (Prof. Cristina
Queirds) & IPB (Prof. Natalia Vara)

Apoio: Escola Nacional de Bombeiros

Informacgoes: eventoslabrp@fpce.up.pt

Inscrigdao (com certificado de presenca):

- limitada a 100 vagas; pagamento de 5€ para bombeiros e estudantes; 10€ para profissionais.

- até 22 Abril enviar por email (eventoslabrp@fpce.up.pt) os seguintes dados: nome; atividade profissional ou
curso; corporagao ou instituicdo de trabalho/ensino.

9h30 - Abertura do Secretariado Programa
10h00 - Abertura
Representantes da FPCEUP, Escola Nacional de Bombeiros e Liga dos Bombeiros Portugueses
Assinatura do protocolo entre ENB e FPCEUP
10h30 - Moderador: José Ferreira (ENB)
10h30 - Occupational well-being among firefighters: risk factors and psychological resources
Ilaria Setti (University of Pavia, Italia)
11h00 - O Apoio Psicossocial nos Bombeiros
Raquel Pinheiro (ENB)
11h20 - Ambientes de aprendizagem baseados em realidade virtual: preparacdo para a acao
Vitor Reis (ENB)
11h40 - Termdmetro do stress
Natalia Vara (IPB) & Cristina Queiros (FPCEUP)
12h00 - Intervengdo na crise e incidentes criticos
Jorge Silva & Fernando Passos (Divisao de Psicologia da PSP)
12h30 - Debate
13h00 - Encerramento
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