INSTITUICOES
E EMPRESAS

Sensibilizacao em Evacuacao de Edificios (2 horas ou 4 horas)

Objetivos gerais
Habilitar os formandos com conhecimentos basicos que lhes permitam garantir a evacuagdo dos ocupantes de um edificio.

Destinatarios
Funcionarios de empresas e instituigoes.

Formandos por agao
Até vinte (20) formandos por agdo.

Modalidade de formagao
Formagdo certificada ndo inserida no Catalogo Nacional de Qualificagdes — outra formagdo profissional.

Forma de organiza¢ao da formagao
Regime presencial, sendo obrigatdria a frequéncia de 90% da carga horaria.

Locais de realizagao
Nas instalagdes da entidade cliente.

Data e hordrio de realizagdo
Data a acordar com a entidade cliente; Hordario laboral.

Conteudos programaticos e carga horaria — opg¢ao 2 horas

, L. Carga horaria
Contetidos programaticos

Sinalizagdo de seguranca; Detec¢do, alarme e alerta; Evacuagdo; Vias de evacuagdo;
1h30 1h30
Ponto de encontro.
Simulagdo de exercicio de evacuagdo 0h30 0h30
CT: cientifico-tecnoldgico (tedrica); PS: pratica simulada; PCT: pratica em contexto de trabalho. 1h30 0h30 --- 2h00

Obs: O contetdo programatico pode ser adaptado conforme as necessidades da entidade cliente.

Conteudos programaticos e carga horaria — opg¢ao 4 horas

Conteudos programaticos

Sinalizagdo de seguranca; Detec¢do, alarme e alerta; Evacuagdo; Vias de evacuagdo;

Ponto de encontro; Organizagdo de seguranga (alarme, alerta, 1.2 intervengdo e apoio aos 3h30 3h30

bombeiros); Evacuagdo.

Simulagdo de exercicio de evacuagdo 0h30 0h30
CT: cientifico-tecnolégico (tedrica); PS: pratica simulada; PCT: pratica em contexto de trabalho. 3h30 0h30 --- 4h00

Obs: O contelido programatico pode ser adaptado conforme as necessidades da entidade cliente.

Metodologias de formagao

Método expositivo — o formador desenvolve oralmente os temas.

Método interrogativo — formulagdo de questdes no sentido de conduzir o formando a encontrar os resultados desejados.
Método demonstrativo — o formador ensina a executar tarefas, tendo por base uma demonstragao.

Recursos humanos
A garantir pela ENB:
Um formador, com habilitagdo profissional especifica na area de incéndios em edificios, detentor de CAP ou CCP de formador.

Recursos pedagogicos
A disponibilizar pela ENB:
Sera entregue, a cada formando, cadernos com os conteudos abordados.
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Espagos e equipamentos

A disponibilizar pela entidade cliente:

Sala de formac&o equipada com computador (com colunas de som), videoprojector, quadro branco ou similar, marcadores e
apagador.

Os formandos deve ser portadores de:

Copia do documento de identificacdo, se consentido pelo titular (Bilhete de Identidade, Cartdo de Cidad&o, Passaporte e/ou Titulo de
Residéncia) e copia do documento que indica o n.2 de contribuinte.

Seguro
E responsabilidade da entidade cliente garantir que os participantes na acdo estdo cobertos por um seguro que cubra eventuais
acidentes.

Certificagao

Concluida a agdo, com aproveitamento, e apds boa cobranga da(s) fatura(s), sdo emitidos e enviados os respetivos certificados.
Certificados emitidos via Sistema de Informagdo e Gestdo da Oferta Educativa e Formativa (SIGO), conforme Portaria 474/2010 de 8 de
julho.

Preco
Sob consulta.
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