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Através do respetivo Centro da ENB localizado na Quinta do Anjinho e a
semelhanca do sucedido na Lousa no passado dia 18 de fevereiro, teve
ligar em Sintra, a 14 de abril, no Centro Olga Cadaval, a entrega formal,
festiva e emotiva de Diplomas a adultos que viram concluido o respetivo
processo de Reconhecimento, Validacgéo e Certificacdo de Competéncias
(RVCQ) a nivel escolar.

Igualmente teve lugar — pela primeira vez nesta vertente — a outorga de
Diplomas de certificacdao profissional de bombeiros, sendo entidade
certificadora também a ENB.

Se o processo de RVCC a nivel escolar integra um misto de formacéo e
certificacdo, a certificacao profissional de bombeiro traduz as competén-
cias e capacidades demonstradas desmistificando diferencas entre bom-
beiros voluntarios e bombeiros profissionais.




De entre os 37 “voluntéarios” que se
submeteram a certificacdo profissional,
encontramos elementos de carreira de
bombeiro assim como das estruturas de
comando, incluindo atuais comandantes
de corpos de bombeiros (CB).

Um dos intervenientes, alias convidado a
usar a palavra, foi o comandante do CB
de Algés, Dr. Carlos Carvalho:

-“Se distincdo existe entre bombeiros é a
de que uns sdao remunerados e outros
nao, porque profissionais somos todos.
Aqui o demonstro quando vim ndo para
aprender mas para pdér a prova com-
peténcias e capacidades.”

A atitude do Comandante Carlos Carvalho
é deveras exemplar e estimulante.

Se outro efeito nao tiver, a certificacao
profissional combate preconceitos de

menorizacao - onde quer que existam —
relativamente aos CB das Associacoes
Humanitarias.

Entenda-se: certificacdo no ambito do
Sistema Nacional de Qualifica¢des, sob a
supervisao da Agéncia Nacional para a
Qualificacdo e Ensino Profissional.

Entretanto, este processo de certificacao
viu interrompido o respetivo financia-
mento para revisao que se espera breve.

O processo de RVCC escolar encontra-se
numa fase transitéria até 30 de agosto
préximo, para redimensionamento da
rede de Centros de Novas Oportuni-
dades (CNO), esperando-se que os dois
Centros da ENB possam prosseguir a
respetiva atividade, dado o rigor e a
qualidade, a competéncia e seriedade
que os tem caracterizado.

O Presidente da Dire¢do da ENB
José Augusto de Carvalho




A ENB recebeu uma comitiva do Ministério da Administragao
Interna composta pelo seu ministro, Miguel Macedo, secretario de
Estado, Filipe Lobo DAvila, fazendo-se acompanhar pelo Presi-
dente da Camara Municipal de Sintra, Fernando Seara. A recebé-lo
estavam a direcdao da ENB e os representantes das entidades
associadas, Presidente da Autoridade Nacional de Protecao Civil,
major-general Arnaldo Cruz e vogal do conselho executivo da Liga
dos Bombeiros Portugueses, Rui Rama da Silva.

Depois de conhecer as infraestruturas de que os bombeiros portu-
gueses dispéem para a sua formacdo em Sintra, o ministro
aproveitou esta primeira deslocacdo a sede da ENB para analisar, no
local previsto, o projeto de constru¢ao de um novo campo de
formacdo que permitira treinar, entre outras valéncias, o socorro
em caso de sismo. Aqui, o Presidente da Camara Municipal de
Sintra demonstrou estar por dentro do projeto reforcando o apoio
demonstrado, desde os primeiros esbocos até a assinatura do
contrato-programa que veio a garantir boa parte da contrapartida
nacional necessaria a candidatura ao Programa Operacional de
Valorizagao do Territério (POVT).




A terminar a visita, os respon-
saveis pela protecdao e socorro
nacional deslocaram-se as salas
de formagao onde cumprimenta-
ram os formadores e formandos
dos cursos de Tripulante de
Ambulancia de Socorro, Chefe de
Grupo de Combate a Incéndios
Florestais, Organizacao de Postos
de Comando e os recrutas dos
bombeiros municipais de Coruche
e Loulé.
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Entre os dias 10 e 12 de abril realizou-se no
centro de formacdo de S. Jodo da Madeira, o
primeiro curso ministrado em Portugal, para
formadores da ENB, sobre a progressdo de
incéndios estruturais, uma tematica também
conhecida por Compartment Fire Behaviour
Training (CFBT).

Neste curso foram abordados os fendmenos de
flashover, backdraft e o flash fire reconhecidos
como os principais perigos para os bombeiros
neste tipo de combate a incéndios.

A formacao dividiu-se em varias fases: observa-
c¢ao do fendmeno de pirdlise e consequente
ignicdo de gases, técnicas de manobra da
agulheta, controlo do rollover e, por fim, a extin-
¢ao do incéndio no interior do compartimento
privilegiando-se a utilizacao limitada de dgua e
a seguranca dos bombeiros. Ficou demonstrada
a importancia da correta utilizacdo da agulheta
e a necessidade deste equipamento produzir
uma boa dispersao de agua, utilizando o caudal
e pressao de bomba adequados para permitir o
controlo dos gases quentes resultantes de uma
combustdao num compartimento, antes da sua
deflagracao.

Os formandos destacaram a qualidade dos
formadores certificados, que representando a
empresa Vianas, trouxeram a metodologia
utilizada pelos bombeiros belgas. Esta parceria
contemplou ainda a cedéncia de um contentor
com 12 metros de comprimento por 3 metros
de largura, que foi especialmente adaptado
para reproduzir as caracteristicas especificas
dos incéndios em espaco confinados.

No final do curso, os participantes, incluido
formadores, consideraram a acdao muito
positiva ndo sé pelos conceitos desenvolvidos,
mas principalmente pela partilha de informa-
¢ao e conhecimentos, sem duvida um valor
acrescentado para todos.

A primeira acao
dle formadores
em CFBT



Observacoes técnicas desta formacao:

O flashover, ou combustao generalizada, é
um fenémeno que se verifica no interior de
um compartimento quando a combustao
dos materiais faz acumular gases na parte
superior do compartimento e esses, com o
aumento de energia radiada, acabam por
originar a ignicao generalizada dos materi-
ais ai existentes. Este fendbmeno representa
um elevado risco de vida ndo s6 pelas altas
temperaturas produzidas, mas também
pela energia libertada. Outro perigo escon-

dido é o backdraft - explosao de fumo
(mondéxido de carbono) aquecido resul-
tante do fornecimento repentino de oxigé-
nio ao espaco confinado onde se verifica o
incéndio.

Nesta formacdo foi também abordada a
“ignicdo de gases do incéndio’, vulgar-
mente designado flash fire (inflamagdo nao
explosiva), bastante mais frequente do que
os dois fendmenos anteriormente mencio-
nados.

Foram igualmente alvo de anadlise, a
inflamacdo dos gases resultantes da pirélise
em compartimentos fechados e o seu com-
portamento nas fases de pré-inflamacéo e
inflamacdo. A partir destas observacoes foi
possivel o desenvolvimento de competéncias
na utilizacdo das técnicas de manuseamento
de agulheta, entre elas, a importancia de
usar pouca agua para que o vapor nao seja
confundido com o fumo branco da pirdlise
dos combustiveis solidos.




O Auditério Acacio Barreiros do Centro Cultural Olga Cadaval
encheu, no passado dia 14 de abril, durante ceriménia de
entrega dos 148 diplomas de certificagao de competéncias do
CNO de Sintra.

Para além do Presidente da Camara Municipal de Sintra,
Fernando Seara, e do 2° Comandante Operacional Distrital de
Lisboa, André Fernandes, foram muitos os amigos, colegas e
familiares que compareceram para testemunhar a importan-
cia deste dia. Para a equipa técnica do CNO de Sintra, a ocasidao
revestia-se de relevancias antagonicas, por um lado estavam a
ser formalmente certificados os primeiros 37 bombeiros
através do processo de RVCC Profissional, por outro lado, esta
cerimonia poderia vir a ser a Ultima, face ao atual impasse
quanto ao futuro da Iniciativa Novas Oportunidades.

Apds a apresentacao de um pequeno video retrospetivo
sobre a atividade dos ultimos 11 anos do CNO de Sintra, o
Presidente da ENB inaugurou a ceriménia comecando por
enderecar a saudacdo e devido agradecimento ao Presidente
da Camara Municipal de Sintra pela cedéncia do magnifico
auditério, sem esquecer o protocolo que permitiu a validacao
de competéncias aos trabalhadores da autarquia através
deste CNO. De seguida congratulou todos os que aproveita-
ram a oportunidade para demonstrar que a vida constituiu
uma enriquecedora licdo, sem deixar de exortar para que estes
diplomas sejam um ponto de partida. Afinal “o pais necessita
que se acentue, cada vez mais, a procura de qualificacoes’”.
José Augusto de Carvalho relevou os resultados obtidos nos
Centros de Novas Oportunidades da ENB que merecem
continuar a missao até aqui desenvolvida com rigor técnico,
empatia e sentido de responsabilidade face aos objetivos em
causa: um trabalho realizado com “razao, alma e coracao”.

No que respeita a desejada continuidade dos Centros de
Novas Oportunidades da ENB, o Presidente referiu que “o atual
Governo considerou, no inicio de mandato, que a rede de
Centros de Novas Oportunidades era excessiva face as neces-
sidades e a procura. Hoje estdao em funcionamento cerca de
70%, com financiamento até 31 de Agosto proximo. Este
periodo transitorio permitira ir ao encontro da necessidade de
redimensionamento da rede.

Atualmente, o0 CNO de Sintra estd a absorver candidatos de
outros centros ja extintos. A data de hoje, além dos 425
adultos que ja se encontram em fase de reconhecimento,
existem ainda 260 candidatos entre as etapas de inscricao e o
encaminhamento. Este sao numeros que excederam significa-
tivamente a normalidade e a capacidade de resposta nos
prazos estabelecidos. Tal quadro foi ja dado a conhecer, para
os devidos efeitos, a entidade responsével: a Agéncia Nacional
para a Qualificacdo e Ensino Profissional”

CNO Sintra
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Porque afestividade da ceriménia pertencia aos adultos certi-
ficados, procedeu-se entdo a entrega dos diplomas e apre-
sentacdo de diferentes testemunhos dos processos. Apesar
da singularidade de cada experiéncia, os testemunhos
tiveram como denominador comum, os niveis de exigéncia, a
indispensdvel perseveranca, a satisfacdo pelos resultados

obtidos sem esquecer a importante cooperacdo da equipa
técnica do centro da ENB.

Entre os testemunhos que deram a conhecer o importante
contributo deste processo no prosseguimento de estudos ou

nas progressoes profissionais e pessoais, destaca-se a inter- fe}
vencdao do Comandante do Bombeiros Voluntarios de Algés, :m [r‘@o
um dos primeiros 37 bombeiros de Portugal a obter a certifi- X
cacgao profissional através do processo de RVCC Profissional
Bombeiro. Carlos Carvalho recomendou este processo a @S p EI ro
todos os bombeiros, remunerados ou ndo, através de um °
método que pde a prova e credencia, a nivel europeu, o saber bo I ros

- - =
Sintra dirigiu palavras de forte encorajamento a todos os | Cer c dOS' ‘@@H@
adultos certificados, para que apostem e acreditem nas - | ; '
escolhas feitas ao longo da vida, Fernando Seara aproveitou ()
ainda para destacar o dinamismo impresso pela atual Direcao RV@C P[‘F@ SS”@@@H
da ENB.

adquirido dos “voluntdrios por opcéo, profissionais na acao”.
A terminar a cerimdnia, o Presidente da Camara Municipal de




Durante o més de marco a ENB iniciou a sua atividade
formativa na area do salvamento e desencarceramento
ferroviario. Estes dois primeiros cursos foram frequen-
tados por bombeiros de diferentes pontos do Pais que,
segundo 0s mesmos, viram superadas as suas elevadas
expectativas.

O comandante José Guilherme Sao Marcos, dos B.V. de
Benavente, destacou o desempenho dos formadores e
a qualidade dos cenarios a partir dos quais foi possivel
desenvolver os conceitos intrinsecos a este tipo de
operagdes. Ao fim dos dois dias de formacao,
considera-se mais bem preparado para gerir operacio-
nalmente os meios humanos e logisticos em sinistros
desta envergadura, pois este novo curso
proporcionou-lhe “o conhecimento dos respetivos
materiais usados nas diferentes construcdes das
carruagens, sistemas de segurancga e regras de opera-
¢oes”. Também o comandante Anténio Fonseca, dos
B.V. do Peso da Régua, considera ter tirado validos
proveitos deste curso. Ele que o apreciou bastante pelo
que aprendeu quer na utilizacdo de equipamento em
ambiente ferrovidrio, quer na organizacao do teatro de
operacgdes, desde a triagem a importancia do bom
trabalho de equipa. E por isso que pretende passar
alguns dos conhecimentos aos seus bombeiros e,
quem sabe, realizar futuros exercicios/simulacros na
sua drea de atuacao, em plena Linha do Douro.

Ja os Bombeiros de Benavente encontram-se numa
segunda linha de acionamento, uma vez que sao os
concelhos vizinhos a beneficiar de transporte
ferroviario, no entanto o comandante José Guilherme
Sdo Marcos refere a necessidade de um trabalho
profundo de planeamento, preparacdo e logistica para
responder a sinistros deste tipo. Razdo pela qual
tentard que o pessoal do seu corpo de bombeiros
"frequente, consoante as disponibilidades financeiras,
esta acdo de formacéo, que é de certeza um grande
complemento as bases do curso de Salvamento e
Desencarceramento”.

A formacgao ministrada pela ENB contou com o apoio
logistico fundamental da Transucatas na cedéncia de
carruagens, bem como os importantes contributos
técnicos da REFER, CP e Fertagus através do forneci-
mento dos normativos e procedimentos especificos de
protecdo e seguranca ferrovidria, fatores que
enriqueceram a formacao e consequente preparacao
dos formandos.




A primeira equipa de salvamento e
desencarceramento ferroviario

Entre os varios corpos de bombeiros que investi-
ram neste curso destacam-se os Bombeiros
Voluntérios do Sul e Sueste (Barreiro) que aposta-
ram na formacao de 10 elementos para constituir
a primeira equipa de bombeiros em Portugal
especialmente vocacionada para este tipo de
intervencao.

Esta ligacao ao setor ferroviario ndo é de agora,
vem na prossecucao da historia deste corpo de
bombeiros. Foi com a inauguracdo da primeira
linha ferroviaria do sul do Tejo, no final do século
XIX, que o Barreiro se tornou numa localizacao
ideal para diversas industrias. Daqui surgiu a
necessidade de criar um organismo dotado de
meios para intervir em caso de incéndio. Em 23
de Julho de 1894, foi fundada a Associacao
Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios dos
Caminhos de Ferro do Sul e Sueste, em instala-
¢bes cedidas provisoriamente pela CP, que poste-
riormente veio dar lugar a Associacao Humani-
taria dos Bombeiros Voluntarios do Sul e Sueste.
Como principais razdes que sustentam a criacao
de uma equipa de salvamento e desencarcera-
mento ferrovidrio, o comandante Anténio Reis
destaca as exigéncias inerentes a este tipo de
acidentes, pois originam quase sempre cenarios
multivitimas, cuja gestdo carece de formacdo
especifica. Além do elevar das capacidades técni-
cas dos bombeiros, a aposta nestas matérias
inovadoras permitir-lhes-a a prestacdo de
servicos complementares aos Associados
Honorarios - REFER, CP e EMEF - no que respeita a
prevencao e aperfeicoamento da resposta aos
acidentes e descarrilamentos.

Sobre a avaliacdo que os seus bombeiros fazem
ao curso da ENB, o comandante Anténio Reis
refere que todos, sem excec¢ao, reconheceram a
grande utilidade da formacdo, sobretudo na
gestao da intervencdo em cenarios multivitimas.
Atualmente pertencem a area de intervencao
deste corpo de bombeiros, a Linha do Sado, o
eixo ferroviario norte-sul (comboio da ponte 25
de abril) e o Metro Sul do Tejo. No total, sdo linhas
que registam uma média de 10 000 passageiros




O Workshop que decorreu durante os dias 2, 3
e 24 de marco tem como objetivo a criacao de
um curso de Logistica, adaptado as necessi-
dades das forcas e entidades que séo constitu-
intes do Sistema Integrado de Operagdes de
Protecao e Socorro (SIOPS).

Esta acdo de 21 horas teve por objetivos
especificos o desenvolvimento de conceitos
essenciais no ambito da logistica em opera-
¢Oes de protecdo e socorro, nomeadamente,
compreender as implicagdes da logistica no
sucesso das operagdes. Tendo como principais
destinatarios os comandantes de CRIF e GRIF
(Companhia e/ou Grupo de Reforco de Com-
bate aos Incéndios Florestais) e Oficiais da
Célula de Logistica, o Workshop permitiu
estabelecer pressupostos e desenvolver instru-
mentos de planeamento logistico das funcdes
de suporte ao sucesso das opera¢des, no
ambito do Sistema de Gestdo de Operacdes
(SGO), adequados a complexidade do teatro de
operacgoes (TO).

O Workshop foi constituido pelos 6 mddulos
seguintes:

1. Enquadramento e conceitos fundamentais
2. Principios e funcoes logisticas

3. Logistica associada a movimentacao de
GRIF/CRIF

4. Funcao da célula de Logistica do PCO

5. Logistica associada a TO de envergadura

6. Sistematizacao da operacdo logistica
integrada em Protecao e Socorro

Apresentou a sua componente tedrica nos dois
primeiros e no ultimo médulo, onde foi dada
preferéncia a exposicao e discussao plenaria de
conceitos, e a sua componente pratica nos
modulos 3 a 5, onde foi dada preferéncia a
formacao de grupos rotativos com metodolo-
gia participativa para discussao dos temas
previamente estabelecidos.




No passado dia 7 de marco realizaram-se uma
série de exercicios demonstrativos das poten-
cialidades do equipamento de estabilizacao,
contencdo e escoramento da Paratech, uma
marca norte-americana representada a nivel
ibérico pela empresa portuguesa Vianas.

Os exercicios tiveram como principal objetivo
proporcionar a conjugacao de um equipa-
mento de Ultima geracao com os conhecimen-
tos e a experiéncia de que os formadores da
ENB possuem na drea do desencarceramento e
escoramentos. Esta é uma funcédo inerente as
responsabilidades pedagdgicas da Escola -
testar e avaliar as recentes evolucdes
tecnoldégicas em prol do desenvolvimento
técnico da protecao e socorro.




Durante os exercicios experimentaram-se
diversos tipos de utilizacdo deste equipa-
mento utilizado no Fire Service College (Reino
Unido) ou na Escola de Protecao Civil de
Espanha.

Na area do salvamento e desencarcera-
mento rodovidrio, colocaram-se a prova as
capacidades do equipamento de estabiliza-
¢do de viaturas ligeiras e pesadas, tendo os
formadores desta darea aproveitado para
trocar impressdes com a equipa de técnicos
da Vianas.

Na drea do escoramento de edificios,
realizou-se um exercicio com uma edificacao
em risco de colapso no qual foi necessario
escorar a fachada.

As sessoes realizadas na ENB enquadraram-se
no périplo ibérico realizado pela equipa de
técnicos da Vianas, durante o qual efetuaram
demonstracdes em diversas entidades da
protecao e socorro: Escuela Nacional de Protec-
cién Civil (Espanha), Cuerpo de Bomberos de la
Comunidad de Madrid, Bomberos de Vitoria-
Gasteiz (Pais Basco), Grupo de Intervencao de
Proteccdo e Socorro (GNR), o Regimento de
Sapadores Bombeiros de Lisboa e a Com-
panhia de Bombeiros Sapadores de Coim-
bra.




A ENB assinou um protocolo de cooperacao com a Lisnave
com o objetivo de apoiar o projeto de construcdo de um
campo de formacdo que permitird treinar, entre outras
valéncias, o socorro em caso de sismo.

O apoio concedido pela Lisnave baseia-se numa compar-
ticipacao financeira para garantir a contrapartida nacional,
sem recurso ao Orcamento de Estado, no ambito da candi-
datura que a ENB realizard, em parceria com a Autoridade
Nacional de Protecao Civil (ANPC), ao Programa Operacio-
nal de Valorizacdo do Territério (POVT).

O presidente da comissdo executiva da Lisnave, Eng.°

.
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Frederico J. Spranger, identificou a seguranga como um
fator fundamental para a performance da empresa, cujas
especificidades obrigam a uma exigéncia na prevencao de
riscos e constante aposta na formacdo. Da mesma forma,
considerou ser de extrema importancia este investimento
da ENB para o desenvolvimento na qualidade do servico
prestado pelos bombeiros nacionais.

José Augusto de Carvalho, presidente da ENB, destacou o
exemplo socialmente responsavel da Lisnave ao apoiar a
realizacdo de um projeto fundamental para os bombeiros,
a sua Escola Nacional e, sobretudo, para a protecao e
socorro de todos os Portugueses.



A ENB recebeu durante o més de marco
uma delegacdo guineense da qual fazia
parte o presidente do Servico Nacional
de Protecao Civil e Bombeiros da Guiné
Bissau. Durante esta visita foi apresen-
tada a realidade portuguesa no que
respeita ao setor da protecdo e socorro,
nomeadamente a formacao dos bombei-
ros portugueses. Os representantes da
Guiné tiveram, ainda, a oportunidade de
acompanhar um exercicio de salva-
mento e desencarceramento constante
da formacao de formadores dessa valén-
cia.




Entre 19 e 24 de marco de 2012 decorreu nas
instalacoes do Instituto Superior de Linguas e
Administracdo — Lisboa (ISLA - Lisboa) a Il
Semana da Seguranca e Protecao Civil.

Sob o lema“Juntar o saber ao fazer, para melhor
servir’, este evento organizado e dinamizado
pelos alunos da Licenciatura em Gestdo de
Seguranca e Protecao Civil contou com o apoio
logistico da ENB na realizacao dos workshops
sobre o suporte basico de vida.




Entre os dias 24 e 25 de margo, iniciou-se na sede
da ENB o Programa Inicial de Formacdo das
Equipas de Apoio Psicossocial (EAPS) da Autori-
dade Nacional de Protecao Civil (ANPC). Esta
primeira acao de formacdo contou com a colabo-
racao do Centro de Psicologia Aplicada do
Exército - Nucleo de Apoio Psicoldgico e Interven-
¢ao na Crise. Para além desta entidade, a formacao
dos novos elementos a integrar estas equipas sera
ministrada em parceria com o Instituto de
Emergéncia Médica - Centro de Apoio Psicolégico
e Intervencao em Crise e a Policia de Seguranca
Publica e a Guarda Nacional Republicana.

A coordenacao nacional das EAPS é desenvolvida
pelo Projeto Interinstitucional de Apoio Psicosso-
cial em Emergéncia do Nucleo de Seguranca e
Saude da ANPC, com o qual a ENB colabora na
organizacao, formacao e coordenacdo.

No inicio deste ano, decorreram candidaturas para
ingresso nas EAPS. No total foram aceites 39
candidaturas validas, que em conjunto com os 25
técnicos de psicologia e de servico social que ja
integravam as EAPS em 2011, totaliza 64 técnicos
que véo frequentar este programa de formacao.

As EAPS possuem 3 modalidades distintas de
intervencao:

1. Apoio psicossocial em emergéncia, no préprio
teatro de operacdes ou nas primeiras horas apds o
incidente critico;

2. Apoio psicossocial a bombeiros ou equipas na
gestao de incidentes criticos, num intervalo entre
24 a 72 horas apos o incidente;

3. Apoio psicossocial a familiares de bombeiros
com lesao grave ou vitimas mortais.

A tipologia de possiveis incidentes criticos que
fundamentem a ativacdao destas equipas é a
seguinte:

-Bombeiros expostos a acontecimentos traumati-
cos (ex. vitimas mortais, incidentes com criancas,
entre outros);

«Bombeiros apds situacdo operacional envol-
vendo ameaca efetiva de vida;

«Bombeiros fisicamente ilesos envolvidos em
acidente operacional grave;

«Membros da Equipa, Chefias e Comando de bom-
beiros sinistrados com lesdo grave ou vitimas
mortais.
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O Centro de Formacao Especializado em Incén-
dios Florestais (CFEIF) e o Centro de Novas
Oportunidades da Lousa participaram na FLiS!
2012 - Festa do Livro e do Saber e Feira
Florestal. Este evento realizou - se de 23 a 25 de
marco e foi organizado pela Cdmara Municipal
da Lousa em parceria com a comunidade
educativa, empresas e entidades -culturais
locais.




Form _;a
‘propinad

na ENB

A ENB concebeu uma oferta formativa propinada
composta por diversos cursos de caracter qualifi-
cante:

«Curso de Salvamento e Desencarceramento
Ferroviario

«Acdo formativa "Enquadramento Legislativo dos
Bombeiros Voluntarios"

«Curso de Conducao Fora de Estrada para veiculos
Ligeiros — Nivel |, Il e ll;

«Curso de Mecanica e Cadeia Cinematica dos
Veiculos 4X4

Formacao CITO-Portugal:

« Curso Especialista SAVER™ - Técnico Multidisci-
plinar de Salvamento

Curso de Instrucao e criacao de cenarios

Sdo valéncias consideradas importantes para o
bom desempenho operacional, mas que nao se
encontram contempladas nos quadros que regu-
lamentam a formacdo dos bombeiros voluntarios
e profissionais.

A inscricdo nestas acdes formativas é livre, nao
estando limitada a bombeiros ou a outros agentes
de protecao e socorro.

Mais informag¢des em www.enb.pt.
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Se pretender imprimir a 82 edicao da newsletter ENB Link, selecione este resumo sem

imagens e por isso mais econdmico e amigo do ambiente.
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EDITORIAL

Através do respetivo Centro da ENB localizado na
Quinta do Anjinho e a semelhanca do sucedido na
Lousa no passado dia 18 de Fevereiro, teve ligar em
Sintra, a 14 de Abril, no Centro Olga Cadaval, a
entrega formal, festiva e emotiva de Diplomas a adul-
tos que viram concluido o respetivo processo de
Reconhecimento, Validacdo e Certificacdo de Com-
peténcias (RVCC) a nivel escolar.

Igualmente teve lugar - pela primeira vez nesta
vertente — a outorga de Diplomas de certificacao
profissional de bombeiros, sendo entidade certifica-
dora também a ENB.

Se o processo de RVCC a nivel escolar integra um
misto de formacao e certificacao, a certificacao profis-
sional de bombeiro traduz as competéncias e capaci-
dades demonstradas desmistificando diferencas
entre bombeiros voluntarios e bombeiros profission-
ais.

De entre os 37 “voluntarios” que se submeteram a
certificacao profissional, encontramos elementos de
carreira de bombeiro assim como das estruturas de
comando, incluindo atuais comandantes de corpos
de bombeiros (CB).

Um dos intervenientes, alids convidado a usar a pala-
vra, foi o comandante do CB de Algés, Dr. Carlos Carv-
alho:

-“Se distincao existe entre bombeiros é a de que uns
sao remunerados e outros ndo, porque profissionais
somos todos.

Aqui o demonstro quando vim nao para aprender
mas para por a prova competéncias e capacidades.”
A atitude do Comandante Carlos Carvalho é deveras
exemplar e estimulante.

Se outro efeito nao tiver, a certificacao profissional
combate preconceitos de menorizagao — onde quer
que existam - relativamente aos CB das Associagcdes
Humanitarias.

Entenda-se: certificacao no ambito do Sistema Nacio-
nal de Qualificacbes, sob a supervisao da Agéncia
Nacional para a Qualificacao e Ensino Profissional.
Entretanto, este processo de certificacdo viu inter-
rompido o respetivo financiamento para revisao que
se espera breve.

O processo de RVCC escolar encontra-se numa fase
transitoria até 30 de agosto préximo, para redimens-
ionamento da rede de Centros de Novas Oportuni-
dades (CNO), esperando-se que os dois Centros da
ENB possam prosseguir a respetiva atividade, dado o
rigor e a qualidade, a competéncia e seriedade que os
tem caracterizado.

O Presidente da DirecGo da ENB
José Augusto de Carvalho

J

/MAI visita sede da ENB A

A ENB recebeu uma comitiva do Ministério da Administ-
ragao Interna composta pelo seu ministro, Miguel
Macedo, secretario de Estado, Filipe Lobo DAvila,
fazendo-se acompanhar pelo Presidente da Camara
Municipal de Sintra, Fernando Seara. A recebé-lo estavam
a direcao da ENB e os representantes das entidades asso-
ciadas, Presidente da Autoridade Nacional de Protecao
Civil, major-general Arnaldo Cruz e vogal do conselho
executivo da Liga dos Bombeiros Portugueses, Rui Rama
da Silva.

Depois de conhecer as infraestruturas de que os bom-
beiros portugueses dispdem para a sua formagdao em
Sintra, o ministro aproveitou esta primeira deslocacao a
sede da ENB para analisar, no local previsto, o projeto de
constru¢cao de um novo campo de formagdo que
permitird treinar, entre outras valéncias, o socorro em
caso de sismo. Aqui, o Presidente da Camara Municipal
de Sintra demonstrou estar por dentro do projeto refor-
¢ando o apoio demonstrado, desde os primeiros esbocos
até a assinatura do contrato-programa que veio a garan-
tir boa parte da contrapartida nacional necessaria a
candidatura ao Programa Operacional de Valorizagao do
Territorio (POVT).

A terminar a visita, os responsdveis pela protecdo e
socorro nacional deslocaram-se as salas de formacao
onde cumprimentaram os formadores e formandos
dos cursos de Tripulante de Ambulancia de Socorro,
Chefe de Grupo de Combate a Incéndios Florestais,
Organizacao de Postos de Comando e os recrutas dos
\bombeiros municipais de Coruche e Loulé. )

(. . . )
Lisnave apoia projeto da ENB

A ENB assinou um protocolo de cooperagao com a
Lisnave com o objetivo de apoiar o projeto de
construcdo de um campo de formagao que permitira
treinar, entre outras valéncias, o socorro em caso de
sismo.

O apoio concedido pela Lisnave baseia-se numa com-
participacao financeira para garantir a contrapartida
nacional, sem recurso ao Orcamento de Estado, no
ambito da candidatura que a ENB realizara, em parceria
com a Autoridade Nacional de Protecao Civil (ANPC), ao
Programa Operacional de Valorizacao do Territério
(POVT).

O presidente da comissao executiva da Lisnave, Eng.°
Frederico J. Spranger, identificou a seguranga como um
fator fundamental para a performance da empresa,
cujas especificidades obrigam a uma exigéncia na
prevencao de riscos e constante aposta na formacao. Da
mesma forma, considerou ser de extrema importancia
este investimento da ENB para o desenvolvimento na
qualidade do servico prestado pelos bombeiros nacio-
nais.

José Augusto de Carvalho, presidente da ENB, destacou
o exemplo socialmente responsavel da Lisnave ao
apoiar a realizacao de um projeto fundamental para os
bombeiros, a sua Escola Nacional e, sobretudo, para a

\_Protecdo e socorro de todos os Portugueses. )
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Os primeiros cursos de salvamento e desencarceramento ferroviario

Durante o més de marco a ENB iniciou a sua atividade formativa na drea do salvamento e desencarceramento
ferroviario. Estes dois primeiros cursos foram frequentados por bombeiros de diferentes pontos do Pais que,
segundo 0s mesmos, viram superadas as suas elevadas expectativas.

O comandante José Guilherme Sdao Marcos, dos B.V. de Benavente, destacou o desempenho dos formadores
e a qualidade dos cenarios a partir dos quais foi possivel desenvolver os conceitos intrinsecos a este tipo de
operagoes. Ao fim dos dois dias de formacao, considera-se mais bem preparado para gerir operacionalmente
0s meios humanos e logisticos em sinistros desta envergadura, pois este novo curso proporcionou-lhe “o
conhecimento dos respetivos materiais usados nas diferentes construcdes das carruagens, sistemas de segu-
ranca e regras de operagdes”. Também o comandante Antdnio Fonseca, dos B.V. do Peso da Régua, considera
ter tirado validos proveitos deste curso. Ele que o apreciou bastante pelo que aprendeu quer na utilizacao de
equipamento em ambiente ferrovidrio, quer na organizacdo do teatro de operacdes, desde a triagem a
importancia do bom trabalho de equipa. E por isso que pretende passar alguns dos conhecimentos aos seus
bombeiros e, quem sabe, realizar futuros exercicios/simulacros na sua area de atuacao, em plena Linha do
Douro.

J4 os Bombeiros de Benavente encontram-se numa segunda linha de acionamento, uma vez que sao os
concelhos vizinhos a beneficiar de transporte ferroviario, no entanto o comandante José Guilherme Séao
Marcos refere a necessidade de um trabalho profundo de planeamento, preparacao e logistica para responder
a sinistros deste tipo. Razao pela qual tentara que o pessoal do seu corpo de bombeiros "frequente, consoante
as disponibilidades financeiras, esta acao de formacao, que é de certeza um grande complemento as bases do
curso de Salvamento e Desencarceramento”.

A formagao ministrada pela ENB contou com o apoio logistico fundamental da Transucatas na cedéncia de
carruagens, bem como os importantes contributos técnicos da REFER, CP e Fertagus através do fornecimento
dos normativos e procedimentos especificos de protecdo e seguranca ferrovidria, fatores que enriqueceram a
formacdo e consequente preparagao dos formandos.

A primeira equipa de salvamento e desencarceramento ferroviario

Entre os varios corpos de bombeiros que investiram neste curso destacam-se os Bombeiros Voluntarios do Sul
e Sueste (Barreiro) que apostaram na formacdo de 10 elementos para constituir a primeira equipa de bom-
beiros em Portugal especialmente vocacionada para este tipo de intervengao.

Esta ligacdo ao setor ferrovidrio nao é de agora, vem na prossecucao da histéria deste corpo de bombeiros. Foi
com a inauguracao da primeira linha ferroviaria do sul do Tejo, no final do século XIX, que o Barreiro se tornou
numa localizacao ideal para diversas industrias. Daqui surgiu a necessidade de criar um organismo dotado de
meios para intervir em caso de incéndio. Em 23 de Julho de 1894, foi fundada a Associagao Humanitaria dos
Bombeiros Voluntarios dos Caminhos de Ferro do Sul e Sueste, em instalagdes cedidas provisoriamente pela
CP, que posteriormente veio dar lugar a Associagao Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios do Sul e Sueste.

Como principais razbes que sustentam a criagao de uma equipa de salvamento e desencarceramento
ferroviario, o comandante Anténio Reis destaca as exigéncias inerentes a este tipo de acidentes, pois originam
quase sempre cenarios multivitimas, cuja gestao carece de formacao especifica. Além do elevar das capacid-
ades técnicas dos bombeiros, a aposta nestas matérias inovadoras permitir-lhes-a a prestacao de servicos
complementares aos Associados Honorarios - REFER, CP e EMEF - no que respeita a prevencao e aper-
feicoamento da resposta aos acidentes e descarrilamentos.

Sobre a avaliacdo que os seus bombeiros fazem ao curso da ENB, o comandante Antoénio Reis refere que todos,
sem excecao, reconheceram a grande utilidade da formacao, sobretudo na gestao da intervencdo em cenarios
multivitimas. Atualmente pertencem a drea de intervencao deste corpo de bombeiros, a Linha do Sado, o eixo
ferroviario norte-sul (comboio da ponte 25 de abril) e 0 Metro Sul do Tejo. No total, sdo linhas que registam
uma média de 10 000 passageiros por dia.

N _/

~

4 Il Semana da Seguranca e Protecao Civil do ISLA

Entre 19 e 24 de marco de 2012 decorreu nas instalagées do Instituto Superior de Linguas e Administracao —
Lisboa (ISLA - Lisboa) a Il Semana da Seguranca e Protecao Civil.

Sob o lema“Juntar o saber ao fazer, para melhor servir’, este evento organizado e dinamizado pelos alunos da
Licenciatura em Gestao de Seguranca e Protecao Civil contou com o apoio logistico da ENB na realizacao dos
workshops sobre o suporte basico de vida.

\- J
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Workshop - Logistica em Protecao e Socorro

O Workshop que decorreu durante os dias 2, 3 e 24 de mar¢o tem como objetivo a criagao de um curso de Logistica,
adaptado as necessidades das forcas e entidades que sao constituintes do Sistema Integrado de Operagdes de
Protecao e Socorro (SIOPS).

Estaacdo de 21 horas teve por objetivos especificos o desenvolvimento de conceitos essenciais no ambito da logistica
em operac¢des de protecao e socorro, nomeadamente, compreender as implicacdes da logistica no sucesso das
operacodes. Tendo como principais destinatarios os comandantes de CRIF e GRIF (Companhia e/ou Grupo de Reforco
de Combate aos Incéndios Florestais) e Oficiais da Célula de Logistica, o Workshop permitiu estabelecer pressupostos
e desenvolver instrumentos de planeamento logistico das funcdes de suporte ao sucesso das operagdes, no ambito
do Sistema de Gestao de Operac¢des (SGO), adequados a complexidade do teatro de operagdes (TO).

O Workshop foi constituido pelos 6 médulos seguintes:

1. Enquadramento e conceitos fundamentais

2. Principios e funcdes logisticas

3. Logistica associada a movimentagao de GRIF/CRIF

4. Funcao da célula de Logistica do PCO

5. Logistica associada a TO de envergadura

6. Sistematizacao da operacao logistica integrada em Protecdo e Socorro

Apresentou a sua componente tedrica nos dois primeiros e no ultimo médulo, onde foi dada preferéncia a exposicao
e discussao plendria de conceitos, e a sua componente pratica nos médulos 3 a 5, onde foi dada preferéncia a forma-
¢ao de grupos rotativos com metodologia participativa para discussao dos temas previamente estabelecidos.

J
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Paratech Day na ENB

No passado dia 7 de marco realizaram-se uma série de exercicios demonstrativos das potencialidades do equipamento
de estabilizacao, contencao e escoramento da Paratech, uma marca norte-americana representada a nivel ibérico pela
empresa portuguesa Vianas.

Os exercicios tiveram como principal objetivo proporcionar a conjugacao de um equipamento de ultima geragao com
os conhecimentos e a experiéncia de que os formadores da ENB possuem na drea do desencarceramento e escoramen-
tos. Esta é uma funcao inerente as responsabilidades pedagdgicas da Escola - testar e avaliar as recentes evolugdes
tecnoldgicas em prol do desenvolvimento técnico da protecao e socorro.

Durante os exercicios experimentaram-se diversos tipos de utilizacao deste equipamento utilizado no Fire Service
College (Reino Unido) ou na Escola de Protecao Civil de Espanha.

Na area do salvamento e desencarceramento rodoviario, colocaram-se a prova as capacidades do equipamento de
estabilizacao de viaturas ligeiras e pesadas, tendo os formadores desta drea aproveitado para trocar impressées com a
equipa de técnicos da Vianas.

Na area do escoramento de edificios, realizou-se um exercicio com uma edificacao em risco de colapso no qual foi
necessario escorar a fachada.

As sessoes realizadas na ENB enquadraram-se no périplo ibérico realizado pela equipa de técnicos da Vianas, durante o
qual efetuaram demonstracbes em diversas entidades da protecao e socorro: Escuela Nacional de Proteccion Civil
(Espanha), Cuerpo de Bomberos de la Comunidad de Madrid, Bomberos de Vitoria-Gasteiz (Pais Basco), Grupo de Interven-
¢ao de Proteccao e Socorro (GNR), o Regimento de Sapadores Bombeiros de Lisboa e a Companhia de Bombeiros Sapa-

dores de Coimbra.

- J
4 N )
ENB recebe responsaveis pela protecao civil Lousa: Festa do Livro e do Saber / Feira

guineense Florestal
A ENB recebeu durante o més de marco uma delegacao O Centro de Formacao Especializado em
guineense da qual fazia parte o presidente do Servico Incéndios Florestais (CFEIF) e o Centro de
Nacional de Protecao Civil e Bombeiros da Guiné Bissau. Novas Oportunidades da Lousa participaram
Durante esta visita foi apresentada a realidade portu- na FLiS! 2012 - Festa do Livro e do Saber e Feira
guesa no que respeita ao setor da protecao e socorro, Florestal. Este evento realizou - se de 23 a 25
nomeadamente a formacdao dos bombeiros portu- de marco e foi organizado pela Camara
gueses. Os representantes da Guiné tiveram, ainda, a Municipal da Lousa em parceria com a comu-
oportunidade de acompanhar um exercicio de salva- nidade educativa, empresas e entidades
mento e desencarceramento constante da formacao de culturais locais.
formadores dessa valéncia.

\_ RN J
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CNO Sintra entrega 148 certificados

O Auditério Acacio Barreiros do Centro Cultural Olga Cadaval encheu, no passado dia 14 de abril, durante cerimé-
nia de entrega dos 148 diplomas de certificacao de competéncias do CNO de Sintra.

Para além do Presidente da Camara Municipal de Sintra, Fernando Seara, e do 2° Comandante Operacional
Distrital de Lisboa, André Fernandes, foram muitos os amigos, colegas e familiares que compareceram para teste-
munhar a importancia deste dia. Para a equipa técnica do CNO de Sintra, a ocasiao revestia-se de relevancias
antagonicas, por um lado estavam a ser formalmente certificados os primeiros 37 bombeiros através do processo
de RVCC Profissional, por outro lado, esta cerimoénia poderia vir a ser a Ultima, face ao atual impasse quanto ao
futuro da Iniciativa Novas Oportunidades.

Apds a apresentacao de um pequeno video retrospetivo sobre a atividade dos ultimos 11 anos do CNO de Sintra,
o Presidente da ENB inaugurou a cerimoénia comegando por enderecar a saudacgao e devido agradecimento ao
Presidente da Camara Municipal de Sintra pela cedéncia do magnifico auditério, sem esquecer o protocolo que
permitiu a validacao de competéncias aos trabalhadores da autarquia através deste CNO. De seguida congratu-
lou todos os que aproveitaram a oportunidade para demonstrar que a vida constituiu uma enriquecedora licao,
sem deixar de exortar para que estes diplomas sejam um ponto de partida. Afinal “o pais necessita que se
acentue, cada vez mais, a procura de qualificacoes”.

José Augusto de Carvalho relevou os resultados obtidos nos Centros de Novas Oportunidades da ENB que mere-
cem continuar a missdo até aqui desenvolvida com rigor técnico, empatia e sentido de responsabilidade face aos
objetivos em causa: um trabalho realizado com “razao, alma e coragao”

No que respeita a desejada continuidade dos Centros de Novas Oportunidades da ENB, o Presidente referiu que
“o atual Governo considerou, no inicio de mandato, que a rede de Centros de Novas Oportunidades era excessiva
face as necessidades e a procura. Hoje estao em funcionamento cerca de 70%, com financiamento até 31 de
agosto préximo. Este periodo transitério permitira ir ao encontro da necessidade de redimensionamento da
rede.

Atualmente, o CNO de Sintra esta a absorver candidatos de outros centros ja extintos. A data de hoje, além dos
425 adultos que ja se encontram em fase de reconhecimento, existem ainda 260 candidatos entre as etapas de
inscricao e o encaminhamento. Este sdo nimeros que excederam significativamente a normalidade e a capacid-
ade de resposta nos prazos estabelecidos. Tal quadro foi ja dado a conhecer, para os devidos efeitos, a entidade
responsavel: a Agéncia Nacional para a Qualificacao e Ensino Profissional”.

Porque a festividade da cerimonia pertencia aos adultos certificados, procedeu-se entdo a entrega dos diplomas
e apresentacgao de diferentes testemunhos dos processos. Apesar da singularidade de cada experiéncia, os teste-
munhos tiveram como denominador comum, os niveis de exigéncia, a indispensavel perseveranca, a satisfacao
pelos resultados obtidos sem esquecer a importante cooperagao da equipa técnica do centro da ENB.

Entre os testemunhos que deram a conhecer o importante contributo deste processo no prosseguimento de
estudos ou nas progressdes profissionais e pessoais, destaca-se a intervencdo do Comandante do Bombeiros
Voluntarios de Algés, um dos primeiros 37 bombeiros de Portugal a obter a certificacdo profissional através do
processo de RVCC Profissional Bombeiro. Carlos Carvalho recomendou este processo a todos os bombeiros,
remunerados ou ndo, através de um método que pde a prova e credencia, a nivel europeu, o saber adquirido dos
“voluntarios por opcao, profissionais na acao”.

A terminar a ceriménia, o Presidente da Camara Municipal de Sintra dirigiu palavras de forte encorajamento a
todos os adultos certificados, para que apostem e acreditem nas escolhas feitas ao longo da vida, Fernando Seara
\_ @proveitou ainda para destacar o dinamismo impresso pela atual Direcao da ENB.

-

4 Oferta propinada da ENB

A ENB concebeu uma oferta formativa propinada composta por diversos cursos de caracter qualificante:
«Curso de Salvamento e Desencarceramento Ferroviario

-Acao formativa "Enquadramento Legislativo dos Bombeiros Voluntarios"

«Curso de Conducao Fora de Estrada para veiculos Ligeiros — Nivel |, Il e lll;

+«Curso de Mecanica e Cadeia Cinematica dos Veiculos 4X4

Formacao CITO-Portugal:
« Curso Especialista SAVER™ - Técnico Multidisciplinar de Salvamento
« Curso de Instrucao e criacdo de cendrios

Sdo valéncias consideradas importantes para o bom desempenho operacional, mas que ndao se encontram
contempladas nos quadros que regulamentam a formagao dos bombeiros voluntarios e profissionais.

A inscricdo nestas agoes formativas é livre, nao estando limitada a bombeiros ou a outros agentes de protecdo e
\_ socorro.
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A Formacao Inicial das EAPS

Entre os dias 24 e 25 de marco, iniciou-se na sede da ENB o Programa Inicial de Formacao das Equipas de
Apoio Psicossocial (EAPS) da Autoridade Nacional de Protecao Civil (ANPC). Esta primeira acao de formacao
contou com a colaboracao do Centro de Psicologia Aplicada do Exército - Nucleo de Apoio Psicologico e
Intervencao na Crise. Para além desta entidade, a formacao dos novos elementos a integrar estas equipas
sera ministrada em parceria com o Instituto de Emergéncia Médica - Centro de Apoio Psicologico e Interven-
cao em Crise e a Policia de Seguranca Publica e a Guarda Nacional Republicana.

A coordenacao nacional das EAPS é desenvolvida pelo Projeto Interinstitucional de Apoio Psicossocial em
Emergéncia do Nucleo de Seguranca e Saude da ANPC, com o qual a ENB colabora na organizacgao, formacgao
e coordenacao.

No inicio deste ano, decorreram candidaturas para ingresso nas EAPS. No total foram aceites 39 candidaturas
validas, que em conjunto com os 25 técnicos de psicologia e de servico social que ja integravam as EAPS em
2011, totaliza 64 técnicos que vao frequentar este programa de formacao.

As EAPS possuem 3 modalidades distintas de intervencao:

1. Apoio psicossocial em emergéncia, no proprio teatro de operagdes ou nas primeiras horas apds o
incidente critico;

2. Apoio psicossocial a bombeiros ou equipas na gestao de incidentes criticos, num intervalo entre 24 a 72
horas apos o incidente;

3. Apoio psicossocial a familiares de bombeiros com lesao grave ou vitimas mortais.

A tipologia de possiveis incidentes criticos que fundamentem a ativacao destas equipas é a seguinte:
-Bombeiros expostos a acontecimentos traumaticos (ex. vitimas mortais, incidentes com criancas, entre
outros);

-Bombeiros apos situacao operacional envolvendo ameaca efetiva de vida;

-Bombeiros fisicamente ilesos envolvidos em acidente operacional grave;

-Membros da Equipa, Chefias e Comando de bombeiros sinistrados com lesao grave ou vitimas mortais.

-

-

A primeira acao de formadores em CFBT

Entre os dias 10 e 12 de abril realizou-se no centro de formacéo de S. Jodo da Madeira, o primeiro curso ministrado
em Portugal, para formadores da ENB, sobre a progressao de incéndios em espacos confinados, uma tematica
também conhecida por Compartment Fire Behaviour Training (CFBT).

Neste curso foram abordados os fendmenos de flashover, backdraft e o flash fire reconhecidos como os principais
perigos para os bombeiros neste tipo de combate a incéndios.

A formacéo dividiu-se em varias fases: observacao do fenémeno de pirdlise e consequente igni¢do de gases, técnicas
de manobra da agulheta, controlo do rollover e, por fim, a extincdo do incéndio no interior do compartimento
privilegiando-se a utilizacao limitada de dgua e a seguranca dos bombeiros. Ficou demonstrada a importancia da
correta utilizacao da agulheta e a necessidade deste equipamento produzir uma boa dispersao de agua, utilizando
o caudal e pressao de bomba adequados para permitir o controlo dos gases quentes resultantes de uma combustao
num compartimento, antes da sua deflagracao.

Os formandos destacaram a qualidade dos formadores certificados, que representando a empresa Vianas, trouxeram
a metodologia utilizada pelos bombeiros belgas. Esta parceria contemplou ainda a cedéncia de um contentor com
12 metros de comprimento por 3 metros de largura, que foi especialmente adaptado para reproduzir as caracteristi-
cas especificas dos incéndios em espaco confinados.

No final do curso, os participantes, incluido formadores, consideraram a acdo muito positiva ndo sé pelos conceitos
desenvolvidos, mas principalmente pela partilha de informacao e conhecimentos, sem ddvida um valor acrescen-
tado para todos.

Observacoes técnicas desta formacao:

O flashover, ou combustao generalizada, é um fenédmeno que se verifica no interior de um compartimento quando
a combustao dos materiais fazacumular gases na parte superior do compartimento e esses, com o aumento de ener-
gia radiada, acabam por originar a ignicdo generalizada dos materiais ai existentes. Este fenédmeno representa um
elevado risco de vida nado sé pelas altas temperaturas produzidas, mas também pela energia libertada. Outro perigo
escondido é o backdraft - explosdo de fumo (mondxido de carbono) aquecido resultante do fornecimento repentino
de oxigénio ao espaco confinado onde se verifica o incéndio.

Nesta formacdo foi também abordada a “ignicdo de gases do incéndio”, vulgarmente designado flash fire
(inflamacdo nao explosiva), bastante mais frequente do que os dois fendmenos anteriormente mencionados.
Foram igualmente alvo de analise, a inflamacao dos gases resultantes da pirélise em compartimentos fechados e o
seu comportamento nas fases de pré-inflamacao e inflamacao. A partir destas observacdes foi possivel o desenvolvim-
ento de competéncias na utilizacdo das técnicas de manuseamento de agulheta, entre elas, a importancia de usar pouca
agua para que o vapor nao seja confundido com o fumo branco da pirélise dos combustiveis sélidos.




