INSTITUICOES
E EMPRESAS

Planos Especiais de Emergéncia (35 hora PEE - Ref.2 14

Objetivos gerais

Dotar os formandos com os conhecimentos tedricos e praticos necessarios a:

- Contextualizar a elaboragdo de planos especiais de emergéncia nos processos de planeamento;

- Aplicar os critérios e normas técnicas para a elaboragdo de planos especiais de emergéncia para diferentes riscos;

- Aplicar os critérios e normas técnicas para a elaboragdo de planos de emergéncia externos para roturas de barragens e
estabelecimentos «Seveso».

Destinatarios
Trabalhadores dos Servigcos Municipais de Protegdo Civil; Trabalhadores das autarquias locais que desempenhem fungdes relevantes

para a atividade de protegéo civil (Despacho n.2 5340/2014).

Pré-requisitos
Frequéncia e aprovagdo do curso de «Planeamento de Emergéncia» (Referéncia 13) ou equivaléncia ao mesmo.

Formandos por agao
Até dezasseis (16) formandos por agdo.

Modalidade de formagao
Formacado certificada ndo inserida no Catélogo Nacional de Qualificagdes — outra formagdo profissional.

Forma de organiza¢do da formagao
Regime presencial, sendo obrigatéria a frequéncia de 90% da carga horaria.

Locais de realizagao
Nas instalagdes da Escola Nacional de Bombeiros ou nas instalagdes da entidade cliente.

Data e hordrio de realizagdo
A acordar com a entidade cliente (cinco dias Uteis consecutivos - de segunda-feira a sexta-feira, das 9h00 as 17h00).

Conteudos programaticos e carga horaria

Conteuidos programaticos

Abertura:

— Justificagdo do curso e objetivos;

— Apresentagdo do curso e respetivos modulos;

— Organizagdo logistica.

Moédulo 1 - Planos de Emergéncia e Protegado Civil:

— Planeamento de emergéncia vs Planos de emergéncia;

— Critérios e Normas Técnicas para a elaboragdo de um plano de emergéncia;

— Procedimentos de apreciacdo, aprovacdo e revisdo.

Moédulo 2 - Articulagdo entre Planos Gerais e Planos Especiais de Emergéncia:
— Planos Gerais vs Especiais de Emergéncia;

— Situac¢des de elevada probabilidade e de elevada gravidade; 2h00 2h00
— Especificidades do processo de planeamento;

— Planos de Emergéncia Externos e Planos de Emergéncia Internos.

Moédulo 3 - Legislagdo Aplicavel:

— Resolugdo n.2 25/2008;

— Decreto-Lei n.2 344/2007 (Regulamento de Seguranga de Barragens);

— Decreto-Lei n.2 254/2007 (Transposi¢do da Diretiva Seveso I1);

Moédulo 4 - Estrutura e Contetidos de um Plano Especial de Emergéncia:
— Estrutura de um Plano Especial de Emergéncia;

— Enquadramento geral do Plano;

— Organizagdo da resposta; 3h00 3h00
— Areas de Intervencéo;

— Mecanismos da estrutura de protegdo civil;

— Inventdrios, modelos e listagens;

Madulo 5 - Planeamento de Emergéncias para Sismos:
— Especificidades do planeamento de emergéncia para sismos; 2h00 2h00
— Caso de estudo: Planos Especiais de Emergéncia para sismos na AML-CL e ou Algarve.
Médulo 6 - Planeamento de Emergéncias para Cheias:

— Especificidades do planeamento de emergéncia para o risco de cheia; 2h00 2h00
— Caso de estudo: Planos Especiais de Emergéncia para Risco de Cheias no Tejo e ou Douro.
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Moddulo 7 - Planos de Emergéncias Externos para Roturas de Barragens:

— Estrutura e contetdos de um Plano de Emergéncia Externo para rotura de barragens;
— Informagdo necessaria a elaboragdo do Plano; 3h30 3h30
— Estudos de onda de inundagéo;

— Sistemas de monitorizagdo, alerta e aviso.

Moddulo 8 - Planos de Emergéncia Esternos para Estabelecimentos Seveso:

— Estrutura e contetdos de um Plano de Emergéncia Externo para estabelecimentos «Seveso»;
— Informag@o necessdria a elaboragdo do Plano; 3h30 3h30
— Cendrios de acidente grave;

— Sistemas de monitorizagdo, alerta e aviso.

Moddulo 9 - Analise e cartografia de risco para Planos Especiais de Emergéncia:
— Andlise de perigos;
— Andlise de suscetibilidades;

— Andlise de risco; 3h30 3h30
— Estratégias de mitigacdo;
— Cenarios e cartografia.
Maédulo 10 - Ordenamento do Territério:
— Ordenamento do territdrio e estabelecimentos Seveso; 2h00 2h00
— Ordenamento do territorio e barragens.
Moédulo 11 - Exercicio Pratico:
« R . . N o 6h30 6h30
— Elaboragdo ou validagdo de capitulos de um Plano Especial de Emergéncia de Protegdo Civil.
Avaliagdo: 1h30 1h30
— Avaliagdo tedrico-pratica.
Encerramento:
N 0h30 0h30
— Sessdo de encerramento.
CT: cientifico-tecnoldgico (tedrica); PS: prética simulada; PCT: pratica em contexto de trabalho. 28h30 6h30 | --- 35h00

Metodologias de formagao

Método expositivo — o formador desenvolve oralmente os temas.

Método interrogativo — formulagdo de questdes no sentido de conduzir o formando a encontrar os resultados desejados.
Método demonstrativo — o formador ensina a executar tarefas, tendo por base uma demonstragao.

Método ativo - execugdo de tarefas e confronto com situagdes simuladas que exigem a procura de solugGes.

Critérios e metodologias de avaliagao

Avaliagdo formativa, realizada ao longo da agdo e em todas as situagdes de aprendizagem.

Avaliacdo sumativa, realizada através da aplicacdo de prova(s) escrita(s) e/ou pratica(s).

Para aprovagdo é condigdo obrigatdria a obtengdo de nota positiva na(s) prova(s) escrita(s) e pratica(s).

Recursos humanos
A garantir pela ENB:
Formador(es) com habilitagdo profissional especifica na area, detentor(es) de CAP ou CCP de formador.

Recursos pedagogicos
N&o aplicavel.

Espagos e equipamentos

Espacos a disponibilizar pela entidade cliente (em acGes realizadas nas instalagdes da entidade cliente):

Sala de formacdo equipada com computador (com colunas de som), videoprojector, quadro branco ou similar, marcadores e
apagador.

Os formandos devem ser portadores de:

Cdpia do documento de identificagdo, se consentido pelo titular (Bilhete de Identidade, Cartdo de Cidad3o, Passaporte e/ou Titulo de
Residéncia) e cdpia do documento que indica o n.2 de contribuinte.

Seguro
E responsabilidade da entidade cliente garantir que os participantes na acdo estdo cobertos por um seguro que cubra eventuais
acidentes.

Certificagao

Concluida a agdo, com aproveitamento, e apds boa cobrancga da(s) fatura(s), sdo emitidos os respetivos certificados.

Certificados emitidos via Sistema de Informacdo e Gestdo da Oferta Educativa e Formativa (SIGO), conforme Portaria 474/2010 de 8 de
julho.

Pregco
Sob consulta.
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